
Månedens plante er udvalgt af Haveselskabet på baggrund af nomineringer fra medlemmer af 
Danske Planteskoler. Planten er nomineret af Birkholm Planteskole, Nygaards Planteskole og 
Gunnar Christensens Planteskole.

Vidste du at ...? 
‘Overdam Blue’® kommer fra 
Overdam Planteskole i Hørsholm, 
hvor den blev opdaget og  
udvalgt af ejer Poul Petersen 
blandt et parti frøformerede  
mørk blåaks, Sesleria heufleriana. 
Den er helt ny på markedet. 

Månedens plante – marts 2024

Mørk blåaks, Sesleria heufleriana Norðîc®  
‘Overdam Blue’®  

Udseende
Vintergrøn prydgræs med  
brede blågrønne blade med 
smukt farvespil. Den får flotte 
sorte aks allerede i marts, som i 
løbet af forsommeren modner og 
bliver cremefarvede. Velegnet til 
både bed og krukke.

Kan lide 
Trives bedst i sol-havskygge. 
Særdeles jordbundstolerant og 
tåler både tør og fugtig jord.

Kan ikke lide
Trives mindre godt i skygge.

Læs mere her  
Gå ind på haveselskabet.dk/manedens-plante eller scan QR koden og læs det uddybende 
planteportræt om denne måneds plante.


